










Программа строится на принципе единства 
развития, воспитания и образования. 
Развитие ребенка, его воспитание и 

образование не могут рассматриваться как 
изолированные друг от друга процессы. 



Поддержка разнообразия детства

Принцип амплификации детского развития

Позитивная социализация ребенка

Личностно-развивающий и гуманистический 
характер взаимодействия 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, 
признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений. 

Сотрудничество Организации с семьей



Сетевое взаимодействие

Принципы сетевого профессионального 
взаимодействия (формирования команды 
единомышленников)

Принцип индивидуализации дошкольного 
образования

Возрастная адекватность образования

Развивающее вариативное образование

Полнота содержания и интеграция 
отдельных образовательных областей



Инвариантность ценностей и целей при 
вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы

Зона ближайшего развития 

Принцип культуросообразности

Деятельностный подход

Принцип периодизации развития

Принцип развивающего обучения



Пространство детской реализации 

Детоцентризм

Принцип разновозрастного обучения







ОБРАЗОВАНИЕ = обучение + воспитание



Модуль 1. Игра. 

Сюжетно – ролевая игра;

игры с правилами:

дидактическая игра, 

подвижная игра

Модуль 2. 

Познавательно –
исследовательская 

деятельность: 

Математика + Логика

Экспериментариум

Мир вокруг нас 

Проектное бюро 

(проекты)

«От плуга до лазера»
(курсы)

Экономика

Модуль 3. Грамотная 

речь.

Развитие речи

Художественная 

литература

Иностранный язык

Грамота

Графика (письменная 

речь)

Модуль 4. Творчество.

Лепка (скульптура)

Аппликация (дизайн)

Рисование (живопись)

Конструирование (бюро)
Сценическое искусство, 

драматизация (курсы)

Модуль 5. Воспитание.
Музыкальное воспитание

Физическое воспитание

Экология + трудовое 

воспитание

Духовно – нравственное 

воспитание 

Знакомство с культурным 

наследием

Гражданско –
патриотическое воспитание

Этикет (курсы)

Образование (обучение и воспитание) строится по модульному принципу



Накопление ребенком 
социального опыта и 

усвоение принятых в нем 
норм поведения, 

взаимоотношений

Сообщение знаний
Формирование отношений 
и организация доступной 

деятельности.

Модель воспитания



Система работы по укреплению здоровья

закаливание, массаж

прогулки

создание гигиенических условий: влажная уборка, проветривание,  рециркуляция  

через Дезар. Утренний фильтр

двигательная  активность (в т. ч.  физкультминутки, утренняя гимнастика,  

артикуляционная, дыхательная  и пальчиковая гимнастика, офтальмотренаж); 

занятия по физической культуре и спорту

витаминизация

оксигенотерапия

плавание, фитобар, соляная пещера 

физиотерапия (КУФ)



Виды детских активностей

Досуги / развлечения

Культурно – гигиенические 

мероприятия (питание, сон…)

Активности в центрах по выбору

Занятия по расписанию, кружки, 

секции

Организованные игры ( в том числе 

подвижные)

Самостоятельные игры

Экспериментирование / развивающие 

игры / общение


